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Hohe Erwartungshaltung an medizinische Versorgung
Seit jahrzehnten haben wir uns in Deutschland an ein
gut funktionierendes Gesundheitswesen gewihnt. Immer
dann, wenn eine Krankheit die Lebensqualitit und
Zufriedenheit des Einzelnen einschrankt, wird sofort eine
flichendeckende optimale bezahlbare medizinische Ver-
sorgung erwartet und zu Recht in Anspruch genommen.
Diesen Prozess zu organisieren, ist und bleibt eine
anspruchsvolle Aufgabe des Staates.

Priventiven Ansatz stirken

Im Laufe der Zeit ist die Medizin dank vieler Produktinno-
vationen, struktureller MaBnahmen, guter Aus- und Wei-
terbildung immer besser geworden. Aber wir Menschen
werden nicht gesiinder. Die enorme Verbreitung sogenann-
ter Volkskrankheiten regt nicht nur Uberlegungen im Impf-
oder Arzneimittelbereich an, sondern fordert eine Verin-
derung der Lebensgewohnheiten. Deshalb hat Politik in
Jungster Zeit mehrere Initiativen ergriffen, die priventiven
Maknahmen zur Konjunktur verhelfen sollen.

Infektionsschutz ist lebenswichtig

Seit Jahrzenten wissen wir, dass die Vermeidung von
Krankheiten einen wirksamen Infektionsschutz braucht.
Das Infektionsschutzgesetz war deshalb nicht nur eine
politische Notwendigkeit zum Schutz der Bevilkerung,
sondern auch das Resultat medizinischer Erfahrungen.
Wenn eine hohe Durchimpfungsrate erreicht wird, ist es
maoglich, einzelne Krankheitserreger regicnal zu elimi-
nieren und diese schlieBlich in Deutschland oder sogar
weltweit auszurotten,

tmmer dann, wenn in der Bevolkerung groRere Infekti-
onswellen auftreten — das ist immer noch vor altem
Jeweils im Herbst und im Friihjahr die allgegenwartige
lastige Grippe -, ist das Thema Impfen in aller Munde.
Immerhin! Impfbereite Versicherte nutzen die Angebote
in den Arztpraxen. Die Zahl der Skeptiker ist aber leider
immer noch hoch. Deshalb muss die geselischafts-
politische Bedeutung des Impfens fiir jedes Lebensalter
permanent thematisiert werden,
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Impfstoffe sind immer spezifisch

So wie sich Prévention gezielt immer auf bestimmte
Krankheiten oder Risiken bezieht, so enthilt die einzelne
Impfung, die lebenslang anhalt oder in gewissen Zeitab-
standen wiederholt werden muss, immer Komponenten
gegen ein bestimmtes Krankheitsausbruchsrisiko. Hieraus
erwichst die gesellschaftspolitische Erwartung, mit der
Grundimmunisierung friihzeitig bei Sauglingen und Klein-
kindern zu beginnen. Verzégerungen kénnen zu lebens-
langen Nachteilen fiihren. MaRstab sind die Empfehlun-
gen der Standigen Impfkommission.

impfpflicht im Diskurs

Eine Impfpflicht gibt es in Deutschland nicht. Immer
lauter wird dies aber gefordert, da die Vernachlassigung
des eigenen Impfschutzes Mitmenschen gefahrden kann,
Diese Erkenntnis haben im letzten Jahr beim Ausbruch
der Masernwelle viele Eltern fiir sich und ihre Kinder
gewinnen miissen.

Der Staat setzt jedoch nicht auf Pflicht, sondern auf
Aufklarung und die freiheitliche, bewusste aufgeklirte
individuelte Entscheidung. Nur hohe Impfraten sichern
Impferfolge und schiitzen die Bevélkerung. Auf diese
Weise wurde z. B. die Pockenerkrankung ausgerottet,
Diese sogenannte Herdenimmunitit schiitzt ebenfalls
Ungeimpfte.

Impfen als Pflichtleistung der Kassen

Aus diesen gesellschaftspolitischen Erwigungen heraus
sind Impfungen zur Pflichtleistung der gesetzlichen
Krankenkasse geworden. Die Hiirden fiir die Inanspruch-
nahme von Impfangeboten sind vom Gesetzgeber damit
auf null gesetzt worden.

Die Erforschung und Entwicklung von impfstoffen ist ein
komplizierter, streng geregelter und kontrollierter und
damit sehr sicherer privatwirtschaftlicher Prozess. Wenn
die Bewertung des Nutzens und die Aufhahme des zuge-
lassenen Impfstoffs in die Schutzimpfungs-Richtlinie
erfolgt sind, ist die grundsitzliche Erstattungsentschei-
dung durch den Gemeinsamen Bundesausschuss gege-
ben. Aber die Erstattung (iber die Versichertenkarte setzt
voraus, dass Krankenkassen und die Kassenarztlichen
Vereinigungen regionale Impfvereinbarungen abgeschlos-
sen haben. Das alles ist ein langwieriger Prozess, der aber
mit Blick auf die Qualitatssicherung notwendig ist. Trotz-
dem ist die grundsatzliche Forderung richtig, neue wissen-
schaftlich-medizinische Erkenntnisse in der immuni-
sierung bzw. Impfung gegen Krankheiten so schnell wie
moglich patientenwirksam einzusetzen,

NUTZEN VON IMPFSTOFFEN

NFEKTIONSKRANKHEITEN SIND DURCH

ERREGER (Bakterien, Viren, Parasiten) hervor-
gerufene Erkrankungen, die zum Teil lebensbe-
drohlich sind. Bei manchen besteht die Moglich-
keit der vorbeugenden (priventiven) Impfung mit
Impfstoffen, durch die das Immunsystem "trai-
niert" wird, so dass es im Falle einer Infektion
vorgewarnt ist und dadurch die Erreger erkennt,
rechtzeitig eliminiert und die Krankheit erst gar
nicht ausbricht oder zumindest in ihrem Verlauf
abgemildert ist.

In diesem und den folgenden Kapiteln bezieht
sich der Begriff "Impfstoffe” auf gentechnisch
(mithilfe gentechnisch verinderter Organismen)
und biotechnologisch (mithilfe lebender Organis-
men, ohne gentechnische Verinderung) herge-
stellte Impfstoffe gegen Infektionskrankheiten.
Impfstoffe gegen andere Erkrankungen (z. B.
Krebs, Alzheimer), also spezifische Immun-
therapeutika, sind nicht beinhaltet.

FUR MENSCHEN UND GESELLSCHAFT

Das niachste Kapitel widmet sich der Bedeutung
und den Erfolgen von Impfstoffen gegen Infek-
tionserkrankungen. Es zeigt nach einer kurzen
Zusammenfassung der immunologischen Wir-
kungsweise von Impfstoffen anhand von Bei-
spielen, welchen signifikanten Beitrag Impfstoffe
zur Gesundheit der Menschen geleistet haben
und welche vielversprechenden Impfstoffe sich
gegenwirtig in der Entwicklung befinden. Die
beiden darauffolgenden Kapitel gehen auf die
Besonderheiten von Impfstoffen bei Forschung,
Entwicklung und Produktion sowie nach der
Zulassung ein, da sich auch hier besondere
Herausforderungen fiir Impfstoffe ergeben.
AnschlieBend wird der individuelle, gesellschaft-
liche und 8konomische Nutzen von Impfungen
beleuchtet.
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